
三明学院师范类专业
《师德与法规》课程教学大纲

课程名称 《师德与法规》

课
程
代
码

1212310001

课程类型
通识必修 通识选修 专业必修
专业选修 教师教育必修 教师教育选修

开课学期 第 4学期 学分 1 课程负责人 郭晓琳

总学时 16 理论学时 12 实践学时 4

先修课程与
后续课程

先修课程：思想道德修养与法律基础
后续课程：教育学

适用专业 体育教育（师范）专业

A
参考教材

郭晓琳，基于教师资格和招聘考试的教育法律法规与政策，厦门大学出版
社，2019 年

B

主要参考书

籍

[1]陈惠津，教师职业道德与教育法规，华中师范大学出版社，2017

[2]陈玉祥，教师职业道德，南京大学出版社，2018

[3]张乐天，教育政策法规的理论与实践（第三版），华东师范大学出版社，
2016

C

线上学习资
源

本课程授课教师已自行准备教学资源上传至超星网络学习平台，学生登陆
可查看教学大纲、授课计划、考核方法、课程 PPT、教学视频、电子教材等
教学资源。

D

课程描述

(含性质、地

位和任务)

本课程是师范类专业一门重要的教师教育课程，是师范生的教师教育基础
必修课程，是国家教师资格考试和教师招聘考试的必考内容。师德即教师
职业道德，是教师在从事教育劳动中所遵循的行为准则和必备的道德品质，
是教师行业的特殊道德要求。促进学生对师德和教育法律法规的了解,培养
学生良好的教师职业道德，提高执行教育法律法规的水平,并增进学生在这
两个领域的理论知识修养；提高依法执教、依法治教能力，培养有较高理
论水平、较强实践能力的高素质教育人才。

E

课程学习目

标及其与毕

业要求的对

应关系

通过本课程的学习，学生具备如下知识、能力及情感态度价值观：

课程目标 1：理解并掌握师德规范和教育法律法规；能践行社会主义核心价

值观，贯彻党的教育方针，坚定立德树人的理念，严格遵守教育法律法规，

牢固树立依法执教的意识。（支撑毕业要求 1.1，1.2）
课程目标2：在掌握师德规范、教育法律法规的基础上，树立德育为先理念，
认同教师在立德树人上的工作意义，尊重学生人格，关爱学生，严格依法
执教。（支撑毕业要求 2.1）

课程目标 毕业要求分解指标点 毕业要求



课程目标 1

1.1 具有坚定的理想信念：热爱祖国，有理

想信念，践行社会主义核心价值观；增进对

新时代中国特色社会主义的思想认同、政治

认同、理论认同和情感认同。

1.2 具有良好的师德规范：贯彻党的教育方

针，以立德树人为己任，以“学高为师，身

正为范”为标准；认同师德规范，遵守教师

职业道德规范和法律法规，依法执教，立志

成为“四有”体育老师。

师德规范(1)

课程目标2

2.1 体育教师职业认同感：具有正确的教师

观和积极的从教意愿，认同体育教师工作的

意义和专业特性，对体育教育事业具有积极

的情感、端正的态度和正确的价值观。
教育情怀(2)

F

理论学习内

容

章节学习内容与学习要求
支撑课

程
目标

学时

分配

第一章教育法律法规与政策基本原理

知道：教育法律法规的含义及与教育政策的区别。

领会: 教育法律法规的重要性。

应用: 运用法律法规的教育功能促进学生初步树立依法

执教意识。
课程思政元素：通过课程导论内容，解释什么是法，传播
正确的法治理念和法治观念，培养学生基本的法治意识和
法治素养，引导学生遵守法律、尊重法律、维护法律。

支撑课

程目标

1、2
2

第二章教育法

知道：教育法的地位和主要内容。

领会：教育法的基本原则、学校和学生的权利义务。

应用：运用教育法的内容进一步树立依法执教意识

分析：如何处理学校、教师、学生的关系

综合：与其他相关法律法规的关系及如何分析案例
评价：教育公平的重要性

支撑课

程目标

1、2
3

第三章义务教育法

知道：义务教育的特点及义务教育法的主要内容。

领会：义务教育的入学条件、对学校和教师的要求。

应用：运用义务教育法的内容进行案例分析。

分析：分析义务教育法与教育法的关系及其与其他法律的
不同。

支撑课

程目标

1、2
2

第四章教师法

知道：教师法的主要内容

领会：教师的权利义务和教师管理制度。

应用：运用教师法分析教师行为是否合法。
分析：教师法的不足之处

支撑课

程目标

1、2
2



课程思政元素：关爱学生不仅是教师职业道德重要内涵之
一，更是教师最基本的法定义务，让学生树立意识，并将
关爱学生贯彻到将来的教育教学工作中。

第五章未成年人保护法

知道：未成年人保护法的主要内容。

领会：保护未成年人的主要措施。

应用：运用未成年人保护法保护未成年人的合法权益。

分析：学校保护与其他保护措施的不同之处。

课程思政元素：未成年人享有受教育的权利，要加强对未
成年人的思想道德教育，在教育的过程中，学校有责任引
导促进未成年人树立正确的世界观、人生观和价值观，养
成其良好的行为习惯和道德品质。

支撑课

程目标

1、2
2

第六章预防未成年人犯罪法
知道：预防未成年人犯罪法的主要内容。

领会：不良行为与严重不良行为的类型及区别。
应用：运用预防未成年人犯罪法预防未成年人犯罪。

支撑课

程目标

1、2
1

第七章教师职业道德法规与政策

知道：师德的核心与灵魂。

领会：⑴爱国守法；⑵爱岗敬业；⑶关爱学生；⑷教书育

人；⑸为人师表；⑹终身学习。

应用：运用中小学教师职业道德规范分析教育教学实践中

存在的师德现象与问题。
分析：没有爱就没有教育。

支撑课

程目标

1、2

4

合计 16

G

实验（实训）

内容

项目名称、主要内容及开设要求
支撑课程

目标
学时
分配

H

实践内容（含

教育实习、见

习、研习，专

业实习、毕业

论文或毕业

设计等）

实践主要内容和要求
支撑课程

目标
时长
分配

（一）实习形式与准备

（二）实习内容
1.教学工作实习

2.班主任工作实习

3.教研实习
（三）实习要求

I

教学方法与

教学方式

1.本课程采用线上线下混合式教学，即把在线教学和传统教学的优势相互

结合。通过两种教学组织形式的有机结合，合理利用翻转课堂，可以充分

利用课外时间，并由浅入深地将学生引向深度学习。教学过程中加强案例

讨论，合理利用翻转课堂，首先让学生明确这次课的学习目标、内容、方

法和要求等，并提出问题让学生以小组方式思考讨论；其次，学生利用教

师提供的学习材料课前自学；第三，学生及时利用提供的关联练习检验并

巩固所学知识；最后：教师进行总结，并对重难点进行讲授，同时布置必

要且适量的课外练习，并把预习下次课的内容作为每次课的常规要求。此

外，注重学生学习方法指导，培养学习能力。
2.主要方式：



讲授 网络学习 讨论或座谈 问题导向学习

分组合作学习 专题学习 实作学习 发表学习
实习 参观访问 其它：(如口头训练等)

J

教学条件
需求

多媒体教室

K

课程目标及

其考核内容、

考核方式及
评分占比

课程目标

及评分占

比

考核内容

考核方式 课程分

目标的

达成度作业

占比
（15%）

在线

学习

占比
（20%）

出勤

纪律

占比
（5%）

期末考
试占比
（60%）

课程目标

1（60%）

教育法、义务教育法、教师法、
未成年人保护法、预防未成年
人犯罪法、师德规范。

9 12 3 36 0.60

课程目标

2（40%）

教育法、义务教育法、教师法、
未成年人保护法、预防未成年
人犯罪法、师德规范。

6 8 2 24 0.60

总分 15 20 5 60 0.60

L

学习建议

1. 自主学习。建议学生通过预习教材，并通过网络、图书馆自主查阅课程
中涉及的学习资源，独立规划自 己的课程学习计划，充分发挥自身的学习
能动性。

2.研究性学习。鼓励学生针对课程教学内容，尝试理论课结合专题报告的
教学方式，开展相关的师德与法规专题讲座，提高学生的学习兴趣，了解
国内外最新知识，开阔学生的视野。

M
评分量表

《师德与法规》课程目标评分量表见附表。

备注 课程大纲 A—M 项由开课学院审批通过，任课教师不能自行更改。

审批

意见

课程教学大纲修订负责人及教学团队

成员签名：

2026 年 8月 31 日

系主任审核意见：

系主任签名：

2026年 8 月 31 日



附表

《师德与法规》课程 目标评分量表

M

评分量表

课程目标 优（X≧90） 良（80≦X＜90） 中（70≦X＜80） 及格（60≦X＜70） 不及格（＜60）

课程目标 1.

理解并掌握师

德和教育法律法

规；能践行社会主

义核心价值观，贯

彻党的教育方针。

在掌握师德规

范、教育法律法规

的基础上，认真贯

彻执行党的教育方

针政策，严格遵守

教育法律法规，牢

固树立依法执教的

意识。

能够扎实地理解

并掌握师德和教 育法

律法规；能很好地践行

社会主义核心价值观，

贯彻党的教育方针。

能够在扎实地掌

握师德规范、教育法律

法规的基础上，认真贯

彻执行党 的教育方针

政策，严格遵守教育法

律法规，牢固树立依法

执教的意识。

能够理解并掌握

师德规范和教育法律

法规；能较好地践行

社会主义核心价值

观，贯彻党的教育方

针。

能够掌握师德规

范、教育法律法规的

基础上，认真贯彻执

行党的教育方针政

策，严格遵守教育法

律法规，牢固树立依

法执教的意识。

能够基本理解并

掌握师德规范和教育

法律法规；能基本践

行社会主义核心价值

观，贯彻党的教育方

针。

能够在基本掌握

师德规范、教育法律

法规的基础上，认真

贯彻执行党的教育方

针政策，严格遵守教

育法律法规，牢固树

立依法执教的意识。

能够基本理解并

掌握部分师德规范和

教育法律法规；能基

本践行社会主义核心

价值观，贯彻党的教

育方针。

能够在基本掌握

部分掌握师德规范、

教育法律法规的基础

上，认真贯彻执行党

的教育方针政策，遵

守教育法律法规，牢

固树立依法执教的意

识。

未能理解并掌握

师德规范和教育法律

法规；未能践行社会

主义核心价值观，贯

彻党的教育方针。

未能在掌握师德

规范、教育法律法规

的基础上，认真贯彻

执行党的教育方针政

策，严格遵守教育法

律法规，牢固树立依

法执教的意识。

课程目标 2.

在掌握师德规

范、教育法律法规

的基础上，认同教

师在立德树人上的

工作意义，尊重学

生人格，关爱学生，

严格依法执教。

在扎实地掌握师

德规范、教育法律法规

的基础上，能很好地认

同教师在立德树人上

的工作意义，尊重学生

人格，关爱学生，严格

依法执教。

在掌握师德规

范、教育法律法规的

基础上，能较好地认

同教师在立德树人上

的工作意义，尊重学

生人格，关爱学生，

严格依法执教。

在基本掌握师德

规范、教育法律法规

的基础上，能基本认

同教师在立德树人上

的工作意义，尊重学

生人格，关爱学生，

严格依法执教。

在基本掌握部分

师德规范、教育法律

法规的基础上，能基

本认同教师在立德树

人上的工作意义，尊

重学生人格，关爱学

生，严格依法执教。

未能在掌握师德

规范的基础上，认同

教师在立德树人上的

工作意义，尊重学生

人格，关爱学生，严

格依法执教。
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