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多学科交叉类课程思政教育探索与实践 

——以系统科学与人工智能课程建设为例 
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摘  要：教育是党的事业发展的重要保障，是国家兴旺发达的根本基石。习近平总书记强

调，要落实立德树人的根本任务，努力培养担当民族复兴大任的时代新人，培养德智体美

劳全面发展的社会主义建设者和接班人。新时代背景下，如何在多学科交叉类课程中开展

思政教育教学工作，培养具有多学科交叉特色的高质量创新型人才，成为了人才培养的关

键任务和重要挑战。作者结合自身系统科学的交叉学科特色，对多学科交叉类课程人才培

养进行探索与实践，通过明确思政育人目标、修订教学大纲、精选思政育人素材、构建典

型案例、注重实践育人、完善考核方式等多种方法，提升多学科交叉类课程思政教育的效

果。这一系列有效的实践方案和跨学科交叉的人才培养模式，有望为我国系统科学与人工

智能专业相关的人才培养提供有益的参考，以培养更多具备全面素质和创新能力的时代新

人，为国家建设和发展提供更多智力支持。 
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Abstract: Education is a crucial safeguard for the development of the Party's cause and the fundamental 

cornerstone for the prosperity of the nation. General Secretary Xi Jinping emphasized the need to implement 

the fundamental task of fostering virtue and morality, and to strive to cultivate a new generation capable of 

undertaking the great task of national rejuvenation. This new generation should be developed in all aspects of 

morality, intelligence, physical health, aesthetics, and labor to become socialist builders and successors. In the 

new era, how to carry out ideological and political education in interdisciplinary courses, and to cultivate 

high-quality innovative talents with interdisciplinary characteristics, has become a key task and significant 

challenge in talent cultivation. The authors, combining the interdisciplinary characteristics of system science, 

explore and practice talent cultivation in interdisciplinary courses. Through clear ideological and political 

education goals, revising teaching outlines, selecting ideological and political education materials, constructing 

typical cases, emphasizing practical education, improving assessment methods, and other methods, the effect of 

ideological and political education in interdisciplinary courses is enhanced. This series of effective practice 

schemes and interdisciplinary talent cultivation models are expected to provide useful references for talent 

cultivation related to system science and artificial intelligence in China. This will cultivate more new talents 

with comprehensive qualities and innovative capabilities, providing more intellectual support for national 
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construction and development. 

Key words: interdisciplinary, curriculum-based ideological education, artificial intelligence, innovative talents 

0 引  言 

课程思政理念源于习近平总书记2016年在全

国高校思想政治工作会议上的重要讲话，习总书记

指出，高校思想政治工作关系到高校培养什么样的

人、如何培养人以及为谁培养人这个根本问题。要

坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯

穿教育教学全过程，实现全程育人、全方位育人，

努力开创我国高等教育事业发展新局面。习总书记

在党的二十大报告中强调要办好人民满意的教育，

提出要“全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根

本任务，培养德智体美劳全面发展的社会主义建设

者和接班人”[1, 2]。在当今不断变化的国际环境下，

高等教育的发展面临着许多新的挑战和机遇。随着

经济全球化和信息技术的迅猛发展，高校人才培养

需要更加注重培养学生的综合素质和国际竞争力。

同时，以科技创新为驱动的新时代高等教育要求学

生具备全球视野、创新精神和跨文化交流能力。在

这样的背景下，课程思政教育作为高校人才培养的

重要组成部分，具有着不可替代的作用。课程思政

教育可以帮助学生加深对中国传统文化、马克思主

义等理论体系的理解和认识，提高他们的道德素质

和社会责任感，这对于新时代高等教育发展非常重

要。同时，课程思政教育还能够帮助学生更好地了

解和适应当今国际环境，增强国际视野和跨文化交

流能力，这对于培养全球化背景下的高素质人才至

关重要[3, 4]。 

随着社会的快速发展和科技的飞速进步，高等

教育的发展已经不再局限于传统学科教育，而是向

着交叉、综合和创新的方向不断发展。一方面，当

前科学研究问题的复杂性和交叉性日趋增长，要求

不同学科的知识和理论相互渗透、融合，以实现科

技创新与突破。多学科交叉类课程能够打破传统学

科的界限，促进不同学科的交流和合作，帮助学生

同时掌握多个学科的知识和技能，提高他们的综合

素质和创新能力，适应科技创新的需要。另一方面，

随着经济的发展和产业的升级，社会对人才的需求

也在发生变化。多学科交叉类课程能够培养出具有

综合素质和创新能力的人才，满足国家产业升级和

经济转型的需要，推动国民经济持续发展。例如，

融合了数学、物理、计算机和工程等多个学科的系

统科学类课程可以使学生不仅可以深入学习数学和

物理等基础学科知识，还能够应用计算机技术和系

统工程方法来解决复杂的实际问题。因此，多学科

交叉类课程人才培养是适应当前科技、经济和社会

发展需要的必然选择，具有重要的意义和价值。多

学科交叉课程的不断出现要求对于其课堂思政建设

开展针对性研究[5]。多学科交叉课程作为新兴的教

育模式，具有一系列显著特点。目前，尽管在课程

思政建设研究方面取得了一些重要成果，但在应用

于多学科交叉课程时仍存在诸多不足之处[6][7]。首

先，多学科交叉课程的跨界性使得思政建设变得更

加复杂。传统的学科分类不能满足多学科交叉课程

的需求，因此思政建设需要更加广泛地考虑不同学

科的交叉点和融合方式[8]。其次，多学科交叉课程

鼓励学生综合应用知识解决实际问题，培养跨学科

的创新思维和问题解决能力。这种强调实践和创新

的教学模式要求思政建设更注重学生的创造性思维

和实际问题解决技能的培养[9]。此外，多学科交叉

课程通常采用团队合作和项目导向的学习方式，注

重学生之间的沟通与协作能力。因此，思政建设需

要更多地关注学生的团队协作，以促进学生的团队

意识和社会责任感。最后，多学科交叉课程常常面

临跨学科教师团队的协作和教学资源整合等挑战。

这要求高校加强对跨学科教师的培训和支持，积极

推动不同学科和部门之间的协作，共享教学资源和

经验，从而更好地满足多学科交叉课程的思政建设

需求[10]。虽然已经有研究者对一些多学科交叉课程

进行了研究和探讨，例如资源与环境信息技术课程
[6]、生物药剂学与药物动力学课程[7]、土木类专业

课程[8]、电子产品交互设计专业课程[9]以及数据科

学与大数据技术专业课程[10]，但是在多学科交叉类

课程思政教育方面的探索和实践研究仍然相对较

少，尤其是在数学与人工智能交叉学科领域。据作

者所知，以系统科学与人工智能交叉学科为例的课

程思政建设尚未被深入研究。 

本文基于作者团队在多门多学科交叉类本科

生及研究生课程中对课程思政建设的探索和实践经

验，首先分析多学科交叉课程思政建设的难点与痛

点，然后介绍相关探索和实践路径，并展示相关建

设成效，进一步分析相关实施方案的价值和可推广

性，最后进行总结。 

1 多学科交叉类课程思政建设中的困境与挑

战：难点与痛点分析 

本文作者团队在人工智能、系统与控制、复杂

网络等学科交叉方向开设了多门本科生及研究生课

程。下面通过对这些课程的教学实践和思考，分析
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思政建设在多学科交叉课程中的难点和痛点。 

2023 年 9 月，作者团队开设具有典型学科交叉

特征的课程《人工智能技术的数学基础》。该课程作

为面向强基班本科生的选修课程，亦是系统科学专

业相关研究生课程的先导课，主要讲授人工智能领

域所需的数学基础知识和技能，学生将深入学习数

学与人工智能的交叉知识点，探讨如何运用数学工

具来解决人工智能领域的算法设计与收敛性分析等

问题。该课程系统地介绍概率分布、统计推断和贝

叶斯统计等基础概念，深入研究各种优化算法，并

着重讨论它们在人工智能领域的实际应用。同时，

课程覆盖信息熵、互信息、熵编码等相关概念，并

探讨它们在模型评估和特征选择中的重要性。课程

重点强调数学与实际问题的紧密联系，并鼓励学生

积极参与项目和案例研究，帮助学生建立对人工智

能领域数学基础的深刻理解。通过实践性学习方式，

培养学生在人工智能领域的创新能力和问题解决能

力等核心素养。开设的《复杂系统与网络科学选讲》

为研究生选修课程，该课程具有典型多学科交叉特

征，主要讲授复杂系统与网络科学领域近年来的新

进展，聚焦复杂性理论、群体智能以及人工智能等

交叉学科中的新进展，如无标度网络、小世界网络

和群体智能涌现行为分析等研究领域的最新研究进

展。课程的目标是培养学生运用群体智能理论来分

析和解决工程问题的能力，为培养一流领军人才提

供支撑，并进一步发展人工智能的数学基础理论与

方法，促进人工智能的发展。自 2019 年开设以来，

《复杂系统与网络科学选讲》课程已经吸引了 147

名研究生选修，并且呈现出逐年增长的趋势。这些

选修研究生来自不同学院，包括数学学院、信息科

学与工程学院、网络空间安全学院和计算机科学与

工程学院等。这种跨学科的参与体现了该学科交叉

课程的广泛吸引力和学术价值。同时，《复杂系统与

网络科学选讲》还入选了东南大学 2020 年研究生

“课程思政”示范课程建设试点立项项目。开设的

《深度强化学习数学基础及算法》为东南大学研究

生必修课程，主要讲授强化学习及深度强化学习中

所使用到的包括线性代数、概率统计、数学分析等

在内的基础数学知识以及典型的强化学习算法框

架，培养学生分析和推导强化学习及深度强化学习

基本算法，并利用数学知识提出新算法的能力。课

程自 2020 年开设以来备受学生欢迎，迄今为止，已

有来自数学、自动化、人工智能等多个相关院系的

学生共计 68 人次选修该课程。 

多学科交叉类课程的开设为培养具备综合素质

和创新能力的人才提供了新的途径。然而，在多学

科交叉课程中融入思政教育却面临着一系列的困境

与挑战。 

首先，多学科交叉类课程的知识体系庞杂，不

同学科的知识融合较为复杂。在进行思政教育时，

如何将思政教育内容与技术学科的知识相互协调、

相互促进，是一个难点。此外，多学科交叉课程的

选课学生专业背景复杂，学生来自不同的专业领域，

他们的知识背景和学科兴趣各异。在这种情况下，

教育者需要考虑如何满足不同学科背景学生的需

求，如何引导他们在跨学科的学习中融入思政教育

的内容。这需要教育者具备更高的跨学科教育素养，

以便更好地满足学生的需求。 

其次，多学科交叉类课程需要平衡学科专业性

与思政教育的深度和广度。如何在课程设置和教学

方法上找到平衡点，既确保学生对技术学科的专业

性要求，又培养其思考问题的能力、人文素养和社

会责任感，是一个痛点。多学科交叉课程的内容专

业性强，要求学生掌握扎实的专业知识和技能，深

入理解和应用不同领域的专业知识，这对思政教育

内容的融入提出了挑战。如何在专业性较强的课程

中灵活融入思政教育的宏观视野和人文关怀，使其

更易懂，更富有启发性，成为思政教育的关键问题

之一。 

另外，多学科交叉课程的教学内容涉及面广，

这种广泛性可能导致思政教育内容无法在所有领域

都深入展开。技术类课程通常以解决实际问题为目

标，但思政教育往往较为抽象和理论化。如何将思

政教育与实际问题相结合，使之具有实践性和可操

作性，也是一个难点。因此，需要明确定义思政教

育的核心内容，并确保在跨学科课程中得到充分传

达，以提高思政教育的质量和一致性。 

最后，多学科交叉课程的教学模式要求高，思

政教育内容与课程知识点之间存在一定的联系，但

如何将二者有机结合，使之相互促进，是一个痛点。

教育者需要采用创新的教学方法，以促使学生在不

同领域之间建立联系，培养综合思考和解决问题的

能力。这需要更多的师资培训和教学资源的投入，

教育者需要思考如何设置思政教育知识点与学科知

识点的衔接环节以加强思政教育内容与课程知识点

的融合，如何结合实际案例和问题，引导学生运用

思政教育的理论和原则去解决实际问题，使思政教

育具有实践性和可操作性。 

综上，多学科交叉课程的思政教育面临一系列

挑战，包括学生专业背景的复杂性、内容专业性的

强度、教学内容的广泛性以及教学模式的高要求。

克服这些挑战需要跨学科教育的不断探索和改进，
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以确保思政教育能够有机融合在这一创新教育模式

中，提高其育人效果。 

2 多学科交叉类课程思政建设探索与实践 

针对多学科交叉类课程思政建设面临的难点

与痛点，作者团队从多方面进行探索，总结出多维

度思政课程建设途径，如图1所示。 

 

图 1 多维度思政课程建设途径 

Fig. 1 Approaches for multi-dimensional ideological and 

political curriculum construction 

2.1 明确思政育人目标，修订教学大纲 

明确课程思政育人目标对于确保思政教育的

正确方向、提高思政教育的实效性、促进课程与思

政的有机融合、增强学生的认同感和责任感具有重

要意义[11,12]。作者团队主要设立了如下几方面课程

思政育人目标：（1）树立正确的世界观、人生观和

价值观。通过思政教育引导学生树立正确的世界观、

人生观和价值观，增强他们的国家意识、民族自豪

感和集体荣誉感，培养社会责任感和奉献精神。（2）

培养良好的思想道德素质。通过思政教育引导学生

树立正确的道德观念和标准，培养他们的道德判断

力和道德实践能力，提高他们的思想道德素质。（3）

增强综合素质和能力。通过思政教育引导学生掌握

科学的方法论和认识论，培养创新思维和创新能力，

提高综合素质和能力。（4）促进全面发展。通过思

政教育引导学生全面发展，注重知识学习的同时，

也关注身体素质、审美素养、劳动技能等方面的提

高，培养学生的全面素质。（5）培养担当民族复兴

大任的时代新人。通过思政教育引导学生树立远大

理想和抱负，培养他们的担当精神和奋斗精神，使

他们成为担当民族复兴大任的时代新人。 

在明确思政育人目标的基础上，课程思政建设

的重点是对目标进行清晰的分解，全面覆盖教学过

程，并具体实施思政教育活动。为了将立德树人的

根本任务层层递进落实到教学目标和课程育人目标

中，并结合多学科交叉课程的特点，可以在培养方

案和教学大纲中采取以下措施。首先，在教学大纲

中更新课程思政教育目标。在所开设的课程中，作

者团队针对学生多样化专业背景，制定大纲时就考

虑到各专业背景学生接受程度，从一开始就让学生

明晰该课程对于思政教育的要求，从而更好地开展

思政教育教学工作。其次，在教学大纲中明确每次

课程的思政教育点以及教学方法。例如，可以强调

华人学者的科学奉献精神和人文情怀，以提高学生

的人文素养和科研素养。通过翻转课堂的教学方法，

鼓励学生参与讨论，厚植工匠精神和科学家情怀，

同时也要求学生具备较高的业务理论水平和扎实的

数学基础。再次，更新教学大纲配套的教学日历、

教学课件和实践任务等载体。在这些载体中融入老

一辈学者的感人事迹和爱国奉献精神，旨在培养学

生的家国情怀，使他们深刻地认识到科学无国界，

科学家有自己的祖国！引导学生在新时代努力拼搏，

爱国奉献！最后，在教学大纲中增加思政教育评估

方式。通过合理的评估方式，可以对思政教育的教

学效果进行科学评价，及时发现问题和不足，并采

取有效措施进行改进。通过以上修订教学大纲的具

体措施，可以指导教师将专业知识和思政元素充分

衔接，构建全方位的课程思政教学体系，增强可操

作性，避免课程思政成为空谈。 

2.2 精选思政育人素材，形成典型案例 

针对多学科交叉课程内容既要具有专业性，又

要涉及面广的问题，作者团队深入挖掘专业性知识

背后蕴含的思政内涵。在融入职业素养和使命担当

的同时，结合学校历史和专业定位，利用引申、联

想、由事及人等方法，深入挖掘校史校友故事、特

色案例、特色基因，找准蕴含的特色思政元素。通

过多角度引领学生关注知识创造、创新精神、爱国

精神等，充分体现出课程思政的特色和鲜活性。 

在选择思政育人素材时，我们充分考虑了如下

标准：（1）符合核心价值观和主题。选取的素材应

符合社会主义核心价值体系，并与多学科交叉类课

程的主题相契合。例如，可以选择与科技伦理、人

工智能的社会影响等相关的素材。（2）跨学科融合。

素材应涵盖不同学科领域的知识，以促使学生在多

学科交叉类课程中形成全面的思考。（3）激发学生

兴趣。选择能够引发学生兴趣和思考的素材，以提

高他们对思政教育内容的关注度和主动学习的积极

性。例如，可以选用有趣的案例、真实的社会问题，

以吸引学生的注意力。（4）具有时效性。选择与时

事紧密相关、反映社会现象的素材，以使学生更好

地理解并关联课程中的学科知识。这可以通过选择

与当前科技发展、社会变革相关的素材来实现。（5） 

提升实践能力。素材应能够帮助学生将理论知识应
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用到实际问题中，培养他们的实践能力。对于系统

科学与人工智能课程，可以选择一些实际案例，要

求学生分析并提出解决方案，以加强他们的实践操

作能力。例如，在《复杂系统与网络科学选讲课程》

中，我们挖掘出复杂系统与网络科学领域研究历史

上涌现出众多具有爱国情怀的学者，如钱学森院士、

许国志院士和黄琳院士等。他们高尚的家国情怀，

坚持做国际一流科研成果的工匠精神，可以作为课

堂授课的典型例子进行讲授和展开。除了讲述老一

辈科学家的爱国情怀和科研成果，还将辅助讲授他

们做科研的精神，如探索精神、不畏学术权威的精

神等，鼓励选课学生积极努力地探索，在科研工作

上坚持努力思考，不断进取。在《人工智能技术的

数学基础》及《深度强化学习数学基础与算法》课

程中，我们在讲解人工智能在各专业行业方面的应

用时，探讨应用过程中涉及的伦理科学、法律边界、

商业道德等话题，引导学生树立社会主义建设的使

命感和责任感，培养具备大眼界、大格局、大志向

的综合性人才。在讲述分布式强化学习算法时，指

出其中蕴含的集体智能思想。集体智能是一种群体

共享的智能，是将众人的意见集结并且转化为决策

的过程。它是从许多个体的竞争中涌现出来的。通

过这样的讲解，向学生传授团结、协商一致、共享

理念、集思广益、合作与竞争等辩证关系的思想政

治知识点。集体智能是需要团结群体去集思广益，

共同提出意见，最后协商一致，进行决策的一种过

程。强调并鼓励学生要培养团结协作的能力，学会

在竞争中合作，在合作中竞争，做到资源共享、观

点交流。 

基于以上思政育人素材，在形成典型案例的过

程中，我们可以考虑如下选择标准。（1）跨学科性。

选择那些能够涵盖多学科知识的案例，以确保学生

能够在课程中获得全面的视野。（2）实践性。优先

选择与实际问题紧密相关的案例，使学生能够将理

论知识应用于实际情境，培养其解决问题的能力。

（3）复杂性。选取具有一定复杂性的案例，以激发

学生的思维深度和批判性思考。其次，在设计原则

方面，应注意如下方面：（1）情境还原。在案例设

计中还原真实场景，以增加学生对问题本质的理解，

提高学习的真实感。（2）引导性问题。在案例中设

定引导性问题，引导学生思考并运用多学科知识进

行分析，培养综合运用知识的能力。（3）合作性学

习。设计能够促进学生团队协作的案例，以培养他

们在跨学科环境中合作解决问题的能力。最后，在

将多学科交叉类课程内容与典型案例结合时，需要

考虑以下因素来完善典型案例的构建：（1）紧密结

合课程主题。选择与系统科学与人工智能课程核心

内容密切相关的案例，确保案例能够有机融入课程

整体。（2）跨学科整合。在案例中充分融合系统科

学和人工智能领域的知识，帮助学生理解两者之间

的关联性，促进跨学科学习。（3）案例演练。在课

程中通过实际案例演练的方式，让学生亲身体验多

学科交叉学习的过程，强化他们的理解和实际操作

能力。 

2.3 注重思政育人实践，完善考核方式 

发掘课程思政教育素材之后还需要通过合适

的方式方法将思政教育无缝融入到日常教学过程

中。尤其要注意防止生硬套入，引起学生反感，降

低思政教育效果。我们积极借鉴和引进各类教学模

式，通过多种途径，丰富思政教育形式，提升效果。

具体途径包括：（1）项目式学习。将实践融入课程

的核心，设计具有挑战性的项目，要求学生在团队

中合作，涵盖多个学科领域，以解决真实问题。（2）

案例分析与模拟演练。对系统科学与人工智能的模

型进行实际改进和仿真，让学生亲身体验学科知识

在实际场景中的应用，并进行案例分析，引导学生

通过案例研究提炼出跨学科的思考。（3）跨学科合

作项目。鼓励不同学科背景的学生合作完成项目，

从而促使他们学会在多学科背景下协同工作。 

此外，课程思政建设要着力解决评价不全面、

育人作用不突出、育人成效不显著的问题。因此，

作者团队积极思考制定课程思政建设专项评价方

法，将定性和定量相结合，过程和结果相结合，学

生评价和自我评价相结合，通过创新的考核方式来

吸引学生的注意力，增强学生参与思政教育的意愿，

进一步提升思政育人效果。实践成果的评估方面可

具体考虑如下几点：（1）项目报告与展示。学生撰

写详实的项目报告，并进行口头展示，以展示他们

在实践中获得的经验和成果。（2）反思与总结。引

导学生进行反思与总结，思考实践过程中遇到的问

题、解决方案以及他们个人的成长体会。（3）团队

评估。对学生在团队协作中的表现进行评估，包括

沟通能力、团队合作和领导力等方面。（4）同行评

价。鼓励同学相互评价，促进彼此之间的学习与成

长。最后，设计灵活的考核方式，可考虑如下具体

建议：（1）多元化考试形式。结合传统的笔试与开

卷考试，增加实际操作题和案例分析题，全面评估

学生的理论与实践能力。（2）课堂参与度评估。将

学生在课堂上的提问、回答问题和讨论贡献纳入考

核范围，激发学生的积极参与。（3）开放式作业。

提供一定程度的开放性作业，让学生有机会展示他
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们独立思考和解决问题的能力。（4）定期反馈机制。

设立定期的学业指导与评估机制，以及时发现学生

在实践中的问题，并提供及时的指导。 

下面是作者团队在实践中采取的一些具体举

措。在《复杂系统与网络科学选讲中》课程中，作

者团队在课程报告环节明确要求学生总结本课程学

习对于提高个人思想政治素养的作用，分享对课程

中涉及到的思政元素的心得体会，并提出对于课程

思政效果提升的建议。将认真总结、内容丰富的课

程报告作为优秀报告予以激励。在《人工智能技术

的数学基础》及《深度强化学习数学基础与算法》

课程中，作者团队明确要求在平时成绩环节考核学

生的课堂表现。具体地，对于积极参加课程讨论、

能够针对课堂上思政话题提供补充和分享感悟的同

学给予适当的加分和鼓励，引导学生形成自己的认

知见解，实现情感、行为及态度上的认同，最终通

过“课程思政”的方式，培育学生们的社会主义核

心价值观。 

3 课程思政建设成果 

通过对课程思政教育素材的深入挖掘和实践

方式的研究，作者团队在所开设的几门多学科交叉

类课程中进行了实践应用，评价了效果，总结了经

验，取得了较为丰富的成果，有关思政建设的成果

总结如图 2 所示。 

 

图 2 思政建设成果总结表 

Fig. 2 Summary of achievements in curriculum ideological 

and political construction 

（1）形成适用于新时代下思政教育的教学大

纲，完善授课内容 

在遵循课程自身规律的同时，把筑梦新时代实

现民族伟大复兴的民族精神和社会主义核心价值观

融入课程，致力于提升学生的家国情怀、政治担当，

最终帮助他们形成正确的人生观、价值观、世界观

和良好的职业素养。精心梳理修订新的教学大纲，

体现“课程思政”的知识点与育人环节，明确课程

教学目标和课程思政教育目标。“课程思政”不是简

单的“课程+思政”，更不是“为思政而思政”，而

是在课程教学中有机融入理想信念和精神品格教

育，从而达到春风化雨、润物无声的实际效果。在

人工智能时代背景下，积极调整授课内容，重点讲

授复杂性理论与人工智能交叉学科中的新进展，培

养具有扎实专业基础的学生，并引导他们产生对未

来科技发展走向的展望力。在教学大纲中明确思政

教育与专业知识教育的融合点和结合点，形成适用

于新时代的思政课程教育教学大纲，使授课内容更

加丰富、立体和完善。 

（2）介绍若干典型案例，提升思政教育效果 

深入挖掘课程内容背后蕴含的思政元素，坚持

以德立身、以德立学、以德施教，注重加强对学生

的世界观、人生观和价值观的教育，传承和创新中

华优秀传统文化，积极引导当代学生树立正确的国

家观、民族观、历史观、文化观，从而为社会培养

更多德智体美劳全面发展的人才，为中国特色社会

主义事业培养合格的建设者和可靠的接班人。例如，

在进行课程简介和领域简介时，作者团队讲授了我

国科学家钱学森在复杂网络学科中做出的杰出贡

献，培养学生的爱国精神和科学精神。在介绍复杂

网络学科涉及的基本概念时，提及了钟士模教授在

这一领域的创新性工作，以及他为创办自动化专业

所做出的艰辛努力。在介绍图论的定理定义时，讲

述了管梅谷命名为“中国邮递员问题”的起源，增

强学生对民族的自信心和自豪感。在介绍图论内容

时，引入菲尔兹奖得主华人数学家丘成桐对中国数

学学科发展中做出的贡献，以此培养学生对数学的

兴趣。在介绍互联网时，引入将地球带入互联网时

代的“世界光纤之父”高锟的事迹，培养学生的创

新意识。在介绍复杂网络和群体智能理论时，引入

图灵奖获得者姚期智教授的成就和贡献，以此培养

学生树立正确的科研观。在介绍博弈论时，介绍了

我国最早体现博弈论思想的著作，增强学生对于民

族文化的自信心和认同感。在介绍传播动力学时，

以抗疫情的杰出科学家钟南山院士作为引例，展示

了他所代表的生命至上、举国同心、舍生忘死的伟

大抗疫精神。在介绍网络同步现象、算法、应用的

时候，介绍蔡少棠在学术上的重要成就，鼓励学生

在科研上一丝不苟。相关案例素材从多角度、多维

度向学生传递了课程思政要素，激发了学生学习兴

趣，达到了良好的课程思政效果。 

（3）建立有效的思政教育模式，激励学生取

得创新性成果 
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通过教学模式创新，在课程讲授过程中，融合

课内课外，拓展融入渠道，分享名人自传，组织专

题讲座等多种形式与思想政治教育同向同行，形成

协同效应。利用混合式教学法拓展教学方式，积极

组织学生参与学科专业类和业余类赛事、专业会议

等第二课堂活动。组织学生实验室参观和学习，现

场观摩并学习如何将专业知识与目前实验室研究的

多智能体系统编队控制工程问题相结合。强调体验

性，让学生能够真实看到相关理论知识在实际系统

中的应用，深化体验，升华感性认知，进而促进学

生对知识的保持与迁移；强调实践性，学会运用所

学知识解决真实或实用的问题，与生活实践紧密相

关，进而提高学习的实效性。组织学生动手参与无

人艇实践，并从实践过程中深入理解理论算法背后

的数学支撑。邀请国内外一流学者以科研讲座的形

式与学生进行交流，引导其形成国际一流科研品味。

创新考核方式，多元化评估思政教育效果，利用考

核反馈提高学生进行思政元素学习的积极性，强化

课程思政教育效果。学生参与度与积极性得到显著

提高，主动参与课程思政元素挖掘，丰富课程内容，

形成师生共同参与的良好态势。课程思政建设和专

业知识讲授有机融合、相辅相成，在激发学生学习

和科研热情，聚焦国家重大需求，开展科研探索等

方面效果显著。2020 级选修《人工智能技术的数学

基础》的本科生保研率达到 100%，这些保研生进

入数学、系统科学、网络安全、计算机等专业继续

深造。选修《复杂系统与网络科学选讲》课程的东

南大学网络空间安全学院 2018 级博士生赵丹在其

课程报告中表示：《复杂系统与网络科学选讲》课程

在其学术研究方向上提供了非常有用的帮助，增强

了其学术自信心，并且课程中提到的科学家的事迹

坚定了她的学术信念。该博士生结合课程中学习到

的复杂系统与复杂网络知识和自身专业背景，围绕

集群智能系统的网络攻击问题开展课题研究，发表

了系列科研成果，其博士论文被评选为中国指挥与

控制学会优秀博士学位论文；东南大学数学学院

2019 级博士生周艳，基于课程学习内容并结合科研

兴趣，在系统与控制领域内国际顶级期刊

Automatica 发表长文 1 篇；数学学院 2021 级博士生

房肖，基于课程学习内容并结合科研兴趣，在国际

重要期刊 IEEE Trans. Circuits and Systems I: Regular 

Papers 发表长文 1 篇；东南大学网络空间安全学院

2019 级硕士生符兴全积极参与军委科技委相关项

目研究，表达出投身国防科技建设、服务国家国防

需求的坚定信念。 

4 推广应用分析与未来举措 

相关多学科交叉类课程思政建设举措在高等

教育中具有广泛适用性和推广的可行性，主要体现

在如下两方面： 

1. 思政教育素材挖掘过程具有广泛适用性：

（1）多学科素材整合。多学科交叉课程涉及不同学

科领域，这为思政教育提供了多样性的素材来源。

推广时，可以整合不同学科的课程和材料，使思政

内容更具广泛性和吸引力。（2）典型案例制作。形

成并记录多学科交叉课程中的典型案例，可以为其

他学校和教师提供可借鉴的实践经验。这些案例可

以作为思政教育的参考点，激发创新和实践。 

2. 思政教育课堂教学和实践模式具有普遍适

用性：（1）明确思政育人目标。在多学科交叉类课

程中明确思政育人的目标，有助于将思政教育融入

课程。（2）精选思政育人素材。多学科交叉课程的

思政建设强调素材的选择和使用。这一做法可以通

过不同教育阶段的课程设计，使思政内容更具吸引

力，适用于不同专业背景的学生。（3）注重实践育

人。多学科交叉类课程通常包括实践要素，这有助

于将思政教育与实际经验相结合。 

推广多学科交叉类课程思政教育需要考虑以

下几个方面举措： 

（1）加强跨学科教师团队的建设和培训。这

需要学校提供培训和支持，帮助教师了解多学科交

叉类课程的特点和要求，掌握思政教育方法和技巧，

促进不同学科之间的协作和沟通。此外，学校还需

要提供相应的资源和条件，例如教学实验室和设备

等，以保证教学质量。对于教师来说，需要具备较

高的跨学科知识和能力，能够将不同学科的知识和

技能有机结合起来，同时也需要具备一定的思政教

育理论和实践经验，能够引导学生关注社会问题和

发展趋势。 

（2）建立多学科交叉类课程评价机制。为了

促进多学科交叉类课程的推广和发展，需要建立相

应的评价机制，包括对教学质量的评估、对学生综

合素养的考核等。这需要学校制定相应的标准和指

标，并提供相应的评估工具和方法。对于学生来说，

需要具备较高的综合素养和实践能力，能够在多学

科交叉类课程中主动思考和解决问题，同时也需要

具备一定的社会责任感和公民意识，关注社会问题

并寻找解决方案。 

（3）加强多学科交叉类课程的宣传和推广。

为了提高多学科交叉类课程的知名度和影响力，学

校需要加强对该课程的宣传和推广，包括通过官方
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网站、微信公众号等渠道进行广泛宣传；还可以邀

请相关领域的权威人士来学校开展讲座和交流活

动，引导学生更好地理解和掌握相关知识和技能。 

在推广多学科交叉类课程思政建设时，高校及

相关教师可以采取以下具体举措：（1）跨校合作。 高

校之间可以建立合作伙伴关系，共同开发多学科交

叉类课程，分享教育资源和经验。（2）校内合作。 鼓

励不同学院和系部在校内合作开设多学科交叉类课

程，增进师生之间的合作和交流。（3）评估与反馈。

建立有效的评估体系，定期评估多学科交叉类课程

思政建设的效果，并根据反馈结果进行调整和改进。

（4）研究与创新。鼓励教师和研究人员开展研究，

以进一步提高多学科交叉类课程的质量和效果。（5）

社会合作。与社会组织、政府机构和企业建立合作

关系，将多学科交叉类课程的经验应用于社会实践

和问题解决。 

5 结  论 

本文从课程思政的意义和多学科交叉课程的

特点出发，首先分析多学科交叉类课程思政建设的

挑战性。多学科交叉类课程的特点在于其强调不同

学科领域的融合和交流，旨在培养学生的跨学科综

合能力，拓宽其知识领域，提高问题解决和创新能

力。多学科交叉类课程思政建设要求不同学科的师

资团队密切协作，解决学科边界和学科文化差异带

来的问题。课程内容的整合和设计需要充分考虑思

政教育的要求，确保思政内容能够有机融入多学科

课程中。同时，多学科交叉类课程的评估和考核体

系也需要进行创新，以反映思政教育的成效。 

其次，本文给出了几点关于多学科交叉类课程

思政建设探索与实践的具体做法。包括明确思政育

人目标，修订教学大纲；精选思政育人素材，形成

典型案例；注重思政育人实践，完善考核方式。 

最后，基于实践检验验证了相关思政教育做法

具有一定推广可能性。通过多学科交叉类课程思政

建设，不仅可以提高学生的思想政治觉悟，还可以

提升其综合素质和跨学科综合能力。多学科交叉类

课程思政建设值得在更广泛范围内推广，为高等教

育提供更多有益的经验和启示。 
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